Experten-Sprechstunde

SIE FRAGEN -

/ _. | EXPERTEN ANTWORTEN: Auf www.gesund24.at haben
FERSR Leser/-innen die Moglichkeit, Fragen an Gesund-Profis
/' zu stellen. Einige davon werden hier beantwortet.
Wieder mobil mit

Heiserkeit durch
Magensdure?

Frage: Ich leide seit Liingerem an Heiser-
keit und trockenem Husten. Mein HNO-
Arzt meint, das kiinnte von der Magen-
sdure kommen. Wie ist das mdglich?

Antwort: Dies kénnte tatséchlich die Ursa-
che sein. FlieBt Nahrung in fester, fliissiger

oder tropfenférmiger Form immer wieder Hll}:?tﬂé,r;: g?;gfﬂ;?g:ﬁfiﬁf; E:; ell die beste Empfehlung.
durch das undicht gewordene Anti-Reflux- designte Implantat besonders kno- PRIM. DR. SABINE
Ventil in den Rachen zuriick, kommt es durch chen- und gEWEbESEhUI'IEI'Id und be- JUNK-JANTSCH

den standigen Reiz oft zu Heiserkeit, Husten- ruht auf langjahrigen Entwicklungen. A fiir Orthopadie und or-
reiz, Stimmverlust oder Halsbrennen. Es wird in dieser Form bereits seit 2013 thopadische Chirurgie und

Um den Beschwerden auf den Grund zu gehen,
empfehle ich eine schmerzfreie Spiegelung der
Speiserdhre sowie eine Druck- und Reflux-
Messung. Man weiB dann, ob das Anti-Reflux-
Ventil am unteren Ausgang der Speiserohre
tatsachlich beeintrachtigt ist und wenn ja, in

+Wiener Hufte"

Ich (weiblich, 52) soll ein neu-
es Hiiftgelenk bekommen. Mein Arzt
empfiehlt eine ,Wiener Hiifte", was
ist das?

Die Merkmale der Wiener
Hifte sind eine speziell entwickelte
Prothese, die minimalinvasiv — also bei
einer Schnittldnge von durchschnitt-
lich 9 cm an der AuBenseite des Ober-
schenkels— eingesetzt wird. Dabei
werden keine Muskeln durchtrennt,
was eine schnelle Ausheilung begiins-
tigt. Die Operation selbst dauert
durchschnittlich rund 80 Minuten und

Krankenhaus in Wien erfolgreich ein-
gesetzt, Fiir Patienten, die nach der OP
schnell wieder wie gewohnt leben
wollen, ist die Wiener Hiifte zumeist

unter anderem am Evangelischen

Rheumatologie, jantsch.at

Kind hat Angst vor dem Zahnarzt?

e R Wie kann ich mei-
nem Kind die Angst vorm
Zahnarzt nehmen?

NRAATIOTIE Wichtig ist es,
den Zahnarzt nicht als Be-

tun.” Am besten ware es, die
Kinder immer wieder mal
zum Zahnarzt mitzunehmen,
damit wir als Team lhren Kin-
dern die Angst spielerisch
nehmen. Unsere Kinderpati-

welchem AusmaB. Danach richtet sich die Be-
handlung. Bestétigt sich ein zuriickflieBendes
UbermaB an Magenséure, profitiert
ein GroBteil der Patienten bereits
von einer gezielten Ernahrungsum-

stellung. DR. THOMAS drohung darzustellen, etwa -0 e o von uns mit
MERHAUT, MSC mit Aussagen wie ,Wenn du Urkunden und Spielsachen
UNIV.-DOZ. DR. MARTIN RIEGLER FA fiir Zahn, Mund ~ nicht deine Zahne putzt, balohnt.
i 0 G & Kieferheilkunde wird der Zahnarzt dir weh-
FA fiir Chirurgie und Reflux-Spezialist T s
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refluxmedical.com

SO FUNKTIONIERT ES: _
Stellen Sie |hre personliche Frage an die Experten auf

gesund24 .at
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